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إنه sp‏ الكيلو مترات التى 
قطعها الفرنسى «قابريس 
جروپیس:؛ على قباقيب 
التزحلق وقد قام بجولة حول 
العالم فى ثلاث سنوات أى 
بمعدل ۹ ساعات فى اليوم 
وكان «فابريس؛ يجر عرية 
بعجلات وژنها 4۰ كجم . 


هل يمكنك مساعدة «میکی, .. فى الوصول عبر 
المتاهة إلى ؛مینی, ؟ 


الجولف وسط , الکتغر , ٩‏ 
. الجولف فى یامبا ۰ فى استرالیا فرید 
من نوعه ! فهو متفرد حيث يلعب وسط 
! ومشكلة اللاعبین أن الکنفر لا 
فقط ليأكلوا الحشانش ولکنهم یلهون 
بتحريك الکرات! 


انعروس ترتدى دزعان 


فى منطقة ؛داکوتا, بالولايات المتحدة الأمريكية: قام المثال 
الأمريكى «جاری جريف؛ بنحت نماذج عملاقة لطيور وحشرات» 
وذلك لجذب السائحين لهذه المنطقة الصحراوية الفريدة . 
الإختلافات 


هذين الرسمين..هل يمكنك معرفتها؟ 


¿gl 9‏ لصوص وسط 5چ یجد 
من بسلب النقود على عتبة الباب ؟ 5 


1 مساندة رؤساء‎ Lai .نحن‎ ES 
وتعمل على (سعاد الضبیاطہ‎ 
ف السجو‎ a y 


لن آفلام فيديو من ديزتي هي أكثر من مجرد رسوم 
Ea‏ امتلکھا الآن ( 


و مکزا وقد بطوط 
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SD سوہ سے‎ 


Y‏ أعددنا الخظة كلها . بالنقود التى أخذناها فى 
أل العملية الاخيرة ! وعندنا مخیاٴ دائع سنخقطظ 
| الإجحرامية_التائية ! 


के وكيك ؛وحلوبات‎ ٠ 
مقره‎ _ 


ها ما ! هذا الوادی اسمه 
-وادی الاصداء"! 


بکتنا لم نترك الباب مفتو- 


MERA لا لزيد تمبوصبا"‎ ८-५ 


€ ` ء أنا ق شدة السوء والاستياء! ائاھی!اطعامنا 
ركه راح २५) ३ AES) mT‏ ! ستموت بحوعا"! 
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الشعور بالصداع يرجع لأسباب 
عديدة.. منها مرض .. أو إرتفاع 
درجة حرارة الجسم .. كذلك يرجع 
الصداع أحيانا إلى وجود ضعف فى 
za‏ .. فهو من الأسباب: انیس की‏ 
w‏ للإصابة بالصداع. 


۳۷ حرارته وهی‎ A 
مئویة + حتى عندما‎ 
حارا أو‎ Al يكون‎ 


عندما تبذل مجھودا كبيرا . 
لذلك فالجلد يكوّن العرق ء 
وهو يشبه الماء المالح . 


ما نار بالزغزغة ؟ 


عندما تقترب صدفة من 
تكبر سيكون عدد 
أسنانك ۲۸ وربسا 


۲ إذا نب تت لك 


الشاطیء تسمع آذنك الدم الذى 
رأ 


ضروس العقل + 


يكبر معك : وایا 
كان طولك فإن حجم 
قلبك يكون أكبر قليلا من 


يكون عدد عظامك ۳۰۰ 
لکن عندما تبلغ سن الرشد 
یصیع عددها بين ۱۹۸ 
११६‏ ليس لأن عظاما 
“WH Ul‏ 
يبعضها البعض . 


أكير عظمة هی عظمة 
الساق العلياء وتوجد فوق 


عدد العضلات الضرورية من 
أجل الضحك.والهضم وتحريك 
الذراعين والساقين : 5۰۰ 
عضلة ! 
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| السديقة sya:‏ 
القاهرة - وفازت بثلاث قصص . 


الغلام | Jima‏ 
- منذ ألفين وخمسمائة 
عام مضت » أى قبل المسیح بخمسة 
قرون ٠‏ ولد زعيم هندى كبير :کان أبوه ملكا.. 
وكانت أمه ابنة ملك .. وسمی هذا الغلام سد 
هارتا جوتاما؛ ثم أطلق عليه بعد ذلك اسم »بوذا « 
ومعناها tials‏ قضى طفولته سعيدا داخل القصر 4 
وتزوج حين بلغ التاسعة عشرة وظل يعيش هو وزوجته 
الصغيرة فى القصر « وهما فى شبه عزلة عن العالم .. وظل 
كذلك لا يعرف مدى البؤس والحرمان؛ والقسوة التى يعيشها 
الفقراء حوله ۔۔ ولكنه عندما وعى أن هناك قدرا كبيرا من 
الألم فى الدنيا صمم أن يتخلى عن حياته HEN‏ ویسعی 
المساعدة الناس على احتمال ما يعانون من آلام وقسوة 
العيش .. حيث عاش معهم سنوات حتى کون آراءه فيما 
يجب على الناس أن يسيروا عليه فى جميع شدونهم.. 
وظل هذا «المستئيره مدة خمس وأربعين سنة 
يعلم الناس الشفقة وتحمل الآلام فى 
صبر فنال بذلك أعمق الحب فى 
القلوب التى سارت تتبع 


آراءه. 


مل تعلم 


- أن الأشجار هی الرئة السليمة التى یتنفس من خلالها 
کوکب الأرض هواء صحيا سلیما 

+ وانها تلقى فی الجو كمية من الأوکسچین تفوق ثانی 
آوکسید الکربون (الذی تنتجه لیلا) فیساعد على حسن اتزان 
الهواء النقى الذی نتنفسه 

- أن الورق یصنع من الأشجار ۰ وفروعها التی تقطع 
بانتظام من الغابات ۔ 
أن الأشجار فی الغابات مثل أى أجسام حية تتعرض من 
حین لآخر لمشاكل صحية .. جفاف وعواصف .. أو طفيليات.. 
وهی تشفى منها بفضل مناعتها الطبيعية » بالإضافة إلى 
عناية المتخصصين فى التربة .. وفى الزراعة .. 


€ الصديق 
- المنيا 


النهسر الکوری 


- من بين الأبحاث البحرية التی أجراها المكتشفون 


مصد عبد العال 
بقصة 


علماء البحار؛ فی المنطقة الشرقية من «كوريا الشمالية: 
کشف عن نهر عذب يجرى تحت الأرض داخل الخلجان 
البحرية ؛ به کمیات كبيرة من سمك آحمر اللون .. ولم 


پستطع أحد من هؤلاء العلماء أن یعرف مصدر هذا التهر + 
أو مصبه حتی الآن .. آما عن وجود كميات السعك 
الموجود من هذا النوع الأحمر فقد اکتشفوا أن هذه الأسماك 
قد فقدت بصرها تدریجیا ذلك لأنها بعيدة تماما عن الضوء 

اشت مدة طويلة فى الظلام ولم یقرروا هل هى صالحة 
تماما لطعام الانسان أم لا 


شلات سم 
一‏ الصلاة کالشمعة تضیء قلب الانسان فی ظلماته . 
- بدون الحب یعمج القلب .. ویدون الأمل تسوت 
الحياة.. وبدون الاخلاص یتلاشی الکون كله . 
- القلوب التى لا تغسلها الدموع یتراکم علیها الصدآ. 
- الرجل الذی یصمم على النجاح لا بری فى الدنيا 
न Vas‏ : 


حمدى على فودة - شبین الكوم 


: 


تصدر عن مؤسسة 
JA‏ 
الإصدار الأول - ینایر 1584 
رئيس مجلس الإدارة 
مكرم محمد احمد 
رئيسة التحرير 
عفت نار 
مديرة التحرير 
ابتسام غائم 
سكرتيرو التحرير 
صلاح زنباع 
محمد عنان 
عسادل بكر 
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قيمة الاشتراك السنوى ۸4 جنيها 
فى ج . م . ع تسده مقدما نقدا أو 
بحوالة بريدية غير حكومية ‏ البلاد 
العريية ۵۰ دولارا - أوروبا وآسبا 
وافریقیا ۱۵ دولارا - آسریکا ۷۰ 
دولارا باقي دول العالم ۸٥‏ دولارا. 

الفيمة تسدد مقدما بشید 
مصرفي لأمر مؤسسة دار الهلال ٠‏ 
ویرجی عدم ارسال عملات ثقدیة 
پالبرید . 
الادارة: القاهرة - ۱١‏ شارع محمد 
عز العرب بك (المبتدیان سايقا) - 
السیدة زینب . 
ت :۳۱۲۵۸۵۰ ( ۷ خطوط) 
امکاتبسات ص.ب: ٦٦‏ العشبة - 
القاهرة - الرقم البریدی: ۱۱۵۱۱ 
تلغرافیا: المصور- القاهرة ج. م.ع. 
تنكس : Telex: 92703 Hilal UN‏ 
فاكس ؛ Fax: ۳۹۲۵٣5۹‏ 
Mickey 2021-13- Januaary 2000‏ 
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